Forskningsprogram Civilt forsvar

Psykologiskt forsvar och
forsvarsvilja 2024

Psykologiskt forsvar omfattar samhiillets strivanden mot motstindskraft i totalférsvarets kognitiva dimension.
Projektet Psykologiskt forsvar och forsvarsvilja, som ingar i Forskningsprogram Civilt forsvar, bidrar med
kunskap som ger samhiillets aktorer stod och méjlighet till att utveckla sina verksamheter mot ett effektivt
och rittssikert totalférsvar. Projektet innehaller grundforskning och tillimpad forskning for totalférsvarets
behov med sirskild inriktning mot det psykologiska forsvaret. Forskningen utfors i samarbete med relevanta

myndigheter och akademiska institutioner.

U NDER 2024 PABORJADES tre inriktningar inom
ramen for projektet Psykologiskt forsvar och
forsvarsvilja. Dessa har lagt grunden till en langsiktig
kunskapsutveckling inom ett flertal omraden som ir
kopplade till psykologiskt forsvar, som fortsitter in i
2025. Parallellt med forskningen har 4ven representanter
fran projektet deltagit i ett antal populirvetenskapliga
och vetenskapliga sammanhang i syfte att sprida
forskningsresultaten.

Forsvarsvilja

Syftet med forskningen inom detta omrade ir att ta
fram bittre skattningar av forsvarsviljan, dess alternativa
motivationsgrunder och de behov som forsvarsviljan ska
tillfredsstilla. Har ingar metodutveckling, datainsamling
och analyser av forsvarsviljan bland olika befolknings-
segment i Sverige. Forskningen undersdker vilka upp-
levda behov och huvudsakliga motivationsgrunder som
ligger bakom det stora intresset for forsvarsviljan och
hur dessa behov skulle kunna inkorporeras i forstaelsen
(eller operationaliseringen) av begreppet. Under 2024
har metodutveckling bedrivits och konceptet har
operationaliserats for att under 2025 kunna sjosittas
pa allvar.

Kulturarv i grazon

Denna studie imnade att undersoka hur kulturarv explo-
ateras av antagonistiska aktorer for att stéra och paverka
en annan stat och dess befolkning. Studien lyfter hur
antagonister nyttjar kulturarv for act exempelvis frimja
en viss agenda eller manipulera samtiden for att uppna
politiska malsiteningar innan krig och konflike.

Dessa perspektiv ir viktiga eftersom antagonister ser detta
som en ytterligare ett sdtt att forsoka paverka samhillet
i form av hybrida angrepp.

Studien 2024 bestod i att operationalisera Forsvars-
beredningens antaganden om kulturlivets roll samt att
fora samman forestillningar om kultur/kulturliv med de
kollektiva behov som uppstir i samband med utbygg-
naden av totalférsvaret. Studien genomfdrde dven en
litteraturgenomgang och utférde ett begrinsat antal
expertintervjuer. Projekeet har fitc mycket stort genom-
slag och har 6ppnat upp ett helt nytt omrade inom
totalférsvarsforskningen.

Det psykologiska forsvaret och civilsamhallet

Det psykologiska forsvaret bygger pa samhillets aktiva
deltagande, bide i form av medborgarnas individu-
ella handlingar och civilsamhillets verksamheter.
Civilsamhillet har varit i starkt fokus i samhills-
vetenskaplig forskning och anses traditionellt utgora
en grund for en hallbar demokrati. Civilsamhillets roll
i totalforsvaret dr ocksd central, exempelvis genom de
frivilliga forsvarsorganisationerna.

Men hur kan civilsamhillets olika aktdrer utgora
en del av det psykologiska forsvaret, i det moderna
samhillet? Langsiktiga mal med delprojektet ar att
studera olika modeller for styrning och samhillsintegre-
ring av det psykologiska forsvaret. Under 2024 utveck-
lades en typologi for olika former av styrning med fokus
péd den ideella sektorn och utforskande empiriskt arbete
utfordes. Detta resulterade i en bredare problemstillning
som kommer att utforskas under 2025. m
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